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УважаемыйСергей Александрович!

Управление Роспотребнадзора по Хабаровскому краю (далее -
Управление) по Вашему запросу направляет информацию о результатах

федерального государственного санитарно-эпидемиологического надзора за

организацией питания учащихся муниципальных общеобразовательных

организаций края за период с 01.09.2019 по 25.10.2019.
В 2019/2020 учебном году на контроле в Управлении состоит 382

общеобразовательные организации. Охват горячим питанием учащихся в

крае составляет 91,0%.
Согласно СанПиН 2.4.5.2409-08 Санитарно-эпидемиологические

требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных

учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального

образования» (далее - СанПиН 2.4.5.2409-08) для обучающихся

образовательных учреждений необходимо организовать двухразовое горячее

питание (завтрак и обед). Для детей, посещающих группу продленного дня,

должен быть организован дополнительно полдник. Интервалы между

приемами пищи не должны превышать 3,5 - 4-х часов. Питание должно быть

организовано в соответствии с примерным перспективным меню на период

не менее двух недель (10 - 14 дней), рассчитанным с учетом необходимого

количества основных пищевых веществ и требуемой калорийности суточного

рациона, дифференцированного по возрастным группам обучающихся (7-11
и 12 - 18 лет). Распределение калорийности по приемам пищи в процентном

отношении должно составлять: завтрак - 25%, обед - 35%, полдник - 15% от

суточной нормы. Меню должно быть согласовано с органом,

осуществляющим государственный санитарно-эпидемиологический надзор.
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Питание учащихся общеобразовательных организаций края

осуществляется за средства родителей и за счет дотации из муниципальных и

краевого бюджетов. За счет дотаций из муниципальных и краевого бюджетов

однократным горячим питанием обеспечены учащиеся из малообеспеченных

и многодетных семей, 2-х-разовым питанием - учащиеся с ограниченными

возможностями здоровья (ОВЗ).

С 01 сентября 2019 года размер дотаций на питание детей из

малоимущих и многодетных семей увеличился, что позволило улучшить

рацион питания учащихся данной категории. Вместе с тем в ряде территорий

рационы питания (завтраки и обеды) не приведены в соответствие с

нормативными требованиями по энергетической ценности, ассортименту

продуктов и блюд, массе порций.

Фактически питание учащихся во всех административных районах

осуществляется согласно перспективных меню. В ряде общеобразовательных

организаций меню не согласованы с Управлением Роспотребнадзора по

Хабаровскому краю (или с его территориальными отделами), т. к. не

соответствуют требованиям СанПиН 2.4.5.2409-08: в 10 из 19
общеобразовательных организаций Ульчского района, в 16 из 18 Амурского

района, во всех 12 организациях Солнечного района (находятся на

согласовании), по 1 школе в Николаевском и Охотском районах (находятся

на согласовании).

В г. Хабаровске питание в общеобразовательных организациях

осуществляют как организаторы питания, работающие по системе

аутсорсинга (ИП Заварзина, ИП Хвостова, ИП Козлова, АО «Комбинат

питания», ЗАО «Контакт»), так и непосредственно общеобразовательные

организации.

В общеобразовательных организациях, в которых питание

осуществляют организаторы питания фактическое меню завтраков по

калорийности, содержанию и соотношению основных пищевых веществ

соответствует установленным требованиям для 2-х возрастных групп (7-10
лет и 11-18 лет), при этом стоимость завтраков одинакова для обеих

возрастных групп и составляет 62 рубля. Обеды организованы для детей за

родительскую плату стоимостью от 95 до 120 рублей и за средства бюджета

стоимостью 65 рублей (для детей, посещающих группы продленного дня).

Обеды за средства бюджета для детей, посещающих группы продленного

дня, по энергетической ценности и массе порций не соответствуют

нормативам.

При анализе питания учащихся одной из общеобразовательных

организаций, осуществляющих питание детей непосредственно (МАОУ г.

Хабаровска «Лицей «Звездный») установлено. Стоимость завтрака

составляет 62 рубля, обеда 125 рублей. Рацион фактического питания имеет

отклонения от перспективного меню и нормативных требований: меню

фактического питания единое для возрастных групп детей с 7 до 10 лет и с 11
до 18 лет, энергетическая ценность (калорийность) завтраков составляет

фактически в среднем 518 ккал, обедов 727,5 ккал при нормативе завтраки



для детей 7-10 лет - 587 ккал, обеды - 824 ккал, для детей 11-18 лет 678 ккал

и 949 ккал соответственно. Калорийность ниже нормы в обеих возрастных

группах за счет сокращения объемов порций в фактическом рационе

относительно перспективного меню. Так, на завтраки вес порции сыра

составляет 10-18 г вместо 20 для детей 7-10 лет и 30 г для детей 11-18 лет,

запеканки творожной 110 г вместо 170 и 200 г, омлета - 103 г вместо 120 и

150 г, сосисок - 50 г вместо 100 г, котлет - 70 г вместо 80 и 100 г; в обед

также снижены порции салатов - 85 г вместо 100 г, 1 блюд - 200 г вместо

250, вторых блюд на 35-50 г.

В Верхнебуреннскомрайоне по результатам проведенных за период с

01.09.2019 по 25.10.2019 проверок установлено, что фактическое меню

завтраков соответствует перспективному меню, рассчитанному в

соответствии с физиологическими нормами, стоимость завтраков составляет

65 рублей для детей 7-11 лет и 75 рублей для детей старше 11 лет.

Для детей с ограниченными возможностями здоровья организовано 2-
х-разовое питание - завтраки на сумму 25 рублей и обеды на сумму 75
рублей, рацион питания данной категории детей не соответствует

нормативным требованиям.

В Бикинском районе при выборочном анализе рационов питания в

общеобразовательных организациях МБОУ НОШ № 23 г. Бикнна, МБОУ

CQ11I Лермонтовского сельского поселения, МБОУ ООШ сельского

поселения «Село Лесопильное», МБОУ ООШ Оренбургского сельского

поселения установлено невыполнение перспективных меню по массе порций

блюд и калорийности. Фактически масса порции котлет, биточков, тефтелей

составляет 50-75 г вместо 80-100 г, гарниров - 100 г вместо 150-230 г.

творожного блюда - 100 г вместо 200-250 г, предусмотренных

перспективным меню в соответствии с расчетами на завтраки и обеды. В

обеды отмечается замена третьих блюд компота из сухофруктов, киселя на

напитки с меньшей биологической ценностью - на чай с сахаром. Из рациона

обеда исключаются 1-е блюда или салаты или 2-е блюда.

Стоимость питания для детей, питающихся за родительскую плату:

завтрак - 42,8 руб. обед-63,19 руб.

Стоимость питания детей, питающихся за дотационные средства:

завтрак-42,5 руб. обед- 58,1 руб.

В Ульчском районе при фактической стоимости завтраков для детей

7-11 лет 50 рублей и 12-18 лет - 75,9 рублей не выполняются

физиологические нормы питания по творогу, сыру, овощам.

По результатам проведенных проверок и анализе представленных

документов по питанию школьников в г. Комсомольск-на-Амуре,

Комсомольском, Амурском, Солнечном, им. П. Осипенко районах

ежедневные меню соответствуют перспективному по выходу блюд,

энергетической ценности, отсутствуют факты сокращения калорийности и

выхода блюд.

Стоимость завтраков в г. Комсомольск-на-Амуре составляет для детей

7-11 лет - 69 рублей, 12-18 лет-83 рубля, обеда- 100-107 рублей.



В Комсомольском районе стоимость завтраков составляет для детей 7-
11 лет - 59 рублей, 12-18 лет - 68 рублей, обеда - 82-95 рублей.

В Солнечном районе стоимость завтраков составляет79,61 рублей,

обеда- 104 рубля.

В Амурском районе стоимость завтраков составляет для детей 7-11 лет

-49,13 рублей, 12-18 лет —56,1 рублей.

В районе им. П.Осипенко стоимость завтраков составляет для детей 7-
11 лет - 60 рублей, 12-18 лет - 70 рублей, обеда - 80-85 рублей.

В общеобразовательных организациях Николаевского района средняя

стоимость завтрака за счет средств родителей составляет для учащихся 7-10
лет - 30 рублей, обеда - 120 рублей; для учащихся 11-18 лет - завтрака 30
рублей, обеда-150 рублей.

Стоимость завтрака для учащихся, питающихся за средства бюджета,

составляет для учащихся 7-10 лет 20 рублей, обеда - 76,6 рублей; для

учащихся 11-18 лет - завтрака 20 рублей, обеда - 85, 06 рублей.

Рацион питания школьников, как за средства родителей, так и за счет

дотаций не соответствует физиологическим нормам, сокращена масса порций

мясных, рыбных блюд, гарниров, блюд из яиц в среднем на 30 %, в меню

отсутствуют блюда из творога, фрукты.

В общеобразовательных организациях Охотского района средняя

стоимость завтрака за счет средств родителей составляет для учащихся обеих

возрастных категорий 90 рублей, обеда - 170 рублей.

За средства бюджета учащиеся 7-10 лет получают одноразовое питание

на сумму 98,31 рублей, 11-18 лет - на сумму 100,18 рублей.

В меню отсутствуют блюда из творога, фрукты, сокращена масса

порций. Отмечается несоблюдение перспективных меню в связи с

отсутствием (перебоями) завоза необходимых продуктов в отдаленные

территории (молоко и кисломолочные продукты, включая творог, овощи,

фрукты).

Размеры дотации на организацию питания учащихся из категории

«льготников» не позволяют обеспечить полноценный рацион питания

школьников.

В Нанайском районе за средства родителей учащиеся получают обед

на сумму 50 рублей.

За средства бюджета дети из многодетных и малоимущих семей

получают завтрак на сумму 50 рублей; дети с ограниченными

возможностями здоровья (ОВЗ) 2-х разовое питание на 60 рублей: завтрак 20
рублей, обед - 40 рублей.

Меню завтраков и обедов детей с ОВЗ и обедов для детей, питающихся

за родительскую плату, не соответствуют перспективному меню. Из меню

обедов исключены 1-е блюда, снижена масса порций мясных блюд (масса

порций тефтелей 45 г вместо 100 г, колбасы 50 г вместо 80 г), салатов и

закусок (14-20 г вместо 60 г).

В Ванинском районе школьные завтраки за родительские средства и

за средства бюджета выдаются по единому меню, рассчитанному в



соответствии с установленными требованиями. Стоимость завтрака для детей

7-10 лет составляет 79 рублей, 11-18 лет - 95 рублей.

В Советско-Гаванском районе также школьные завтраки за

родительские средства и за средства бюджета выдаются по единому меню,

рассчитанному в соответствии с установленными требованиями. Вместе с

тем, стоимость их отличается и составляет для детей 7-10 лет за средства

бюджета - 50 рублей, за родительскую плату - 60 рублей; для детей 11-18 лет

за средства бюджета 56 рублей, за родительскую плату - 68 рублей.

Практически во всех административных территориях в питании

школьников не соблюдается рекомендуемая периодичность включения в

меню 2-3 раза в неделю творога (выдается 1 раз в неделю), регулярное

потребление фруктов. Не проводится профилактика микронутриентной

недостаточности у детей. За исключением йодированной соли и

йодированного хлеба в рационы школьников не включаются продукты,

обогащенные витаминами и микроэлементами.

Таким образом, в целом по краю не решены вопросы обеспечения

учащихся общеобразовательных организаций 2-х-разовым горячим питанием

по месту учебы в соответствии с физиологическими нормами.

Врио руководителя Cfyf^'fy И.В. Зубун
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